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²ä²ÞÊ²ðÐàôÂÆôÜ 
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       øàô   Êúêø¸  ÆØ  àîøºðàôê  Öð²¶  ¾  àô  ÆØ  Þ²ôÆÔÜºðàôê  ÈàÚê 

                                                                                                         (êÕ.119.105) 
 

 

 

 

ÚÆêàôê øðÆêîàêÆ 
²ôºî²ð²ÜÀ  

Àêî ÔàôÎ²êÆ 
1.39-56  

ÚÆêàôê øðÆêîàêÆ 
²ôºî²ð²ÜÀ  

Àêî ÔàôÎ²êÆ 
1.39-56  

öÝïé»É ½øñÇëïáë  

½³ÛÝ »ñÏñå³·»Éáõ Ýå³ï³Ïáí  

§Ø»Ýù® »Ï³Ýù »ñÏñå³·»Éáõ 

Çñ»Ý¦ (ØïÃ. 2.2)£ Øá·»ñÁ Ýáñ³ÍÇÝ 

öñÏÇãÁ ï»ëÝ»Éáõ Ñ»ï³ùñùñáõÃ»Ý¿ 

ÙÕáõ³Í ã¿, áñ ÏÁ ÷Ýïé¿ÇÝ ½ÇÝù£ ²-

ÝáÝó Ýå³ï³ÏÁ Çñ»Ý »ñÏñå³·»ÉÝ ¿ñ£ 

î³ñµ»ñ Ýå³ï³Ïáí å¿ïù ã¿ ÷Ýïé»Ýù 

øñÇëïáëÁ£ ²Ûëûñ áñù³¯Ý Ù³ñ¹ÇÏ 

Ï³Ý, áñáÝù »Ï»Õ»óÇ Ïþ»ñÃ³Ý á°ã Ã¿ 

Ñ³Ý¹Çå»Éáõ øñÇëïáëÇ »õ »ñÏñå³-

·»Éáõ Çñ»Ý, ³ÛÉ Ñ³Ý¹Çå»Éáõ Çñ»Ýó 

µ³ñ»Ï³ÙÝ»ñáõÝ£ ºÏ»Õ»óÇ Ïþ»ñÃ³Ý á°ã 

Ã¿ Éë»Éáõ øñÇëïáëÇ Ó³ÛÝÁ, ³ÛÉ Éë»Éáõ 

ù³ñá½Ç-ãÇÝ Ï³Ù Çñ³ñáõ Ó³ÛÝÁ£ 

ÆÝãå¿ë Ùá·»ñÁ, »ñµ ïáõÝ Ùï³Ý Çñ»Ýó 

áõß³¹ñáõÃÇõÝÁ Ï»¹ñáÝ³óáõóÇÝ ÚÇ-

ëáõëÇ íñ³Û »õ á°ã Ã¿ áõñÇß µ³ÝÇ ÙÁ 

íñ³Û, ³ÛÝå¿ë ³É Ù»Ýù, »ñµ »Ï»Õ»óÇ 

»ñÃ³Ýùª å¿ïù ¿ Ù»ñ Ñ³Û»³óùÁ Ï»¹ñá-

Ý³óÝ»Ýù ÚÇëáõëÇ íñ³Û£  

 
 

 
 

ÚàôÜàô²ð 2020 

úð ÐÆÜ Îî²Î²ð²Ü Üàð Îî²Î²ð²Ü 

1 ÌÝÝ¹áó 1,2,3 Ø³ïÃ¿áë 1 

2 ÌÝÝ¹áó 4,5,6 Ø³ïÃ¿áë 2 

3 ÌÝÝ¹áó 7,8,9 Ø³ïÃ¿áë 3 

4 ÌÝÝ¹áó 10,11,12 Ø³ïÃ¿áë 4 

5 ÌÝ¹¹áó 13,14,15 Ø³ïÃ¿áë 5£1-26 

6 ÌÝÝ¹áó 16,17 Ø³ïÃ¿áë 5£27-48 

7 ÌÝÝ¹áó 18,19 Ø³ïÃ¿áë 6£1-18 

8 ÌÝÝ¹áó 20,21,22 Ø³ïÃ¿áë 6£19-34 

9 ÌÝÝ¹áó 23,24 Ø³ïÃ¿áë 7 

10 ÌÝÝ¹áó 25,26 Ø³ïÃ¿áë 8£1-17 

 

ԺԳ. î²ðÆ         ºðÎàôÞ²´ÂÆ, 6 ÚàôÜàô²ð 2020                  ÂÆô 1
                            

Øºð Ð²ÚðºðàôÜ Êð²îÜºðÀ 

 

Ð²êò¾. 

Öð²¶ Þ²´²Â²ÂºðÂ - ²¼¶²ÚÆÜ ²è²æÜàð¸²ð²Ü ÈÆ´²Ü²ÜÆ -  Bourj-Hammoud, 

P.O.Box 80810 -Tel/Fax:01-258300– facebook-Ç ¿ç jerak Öñ³· Ã»ñÃ 

 

Ú²Úî²ð²ðàôÂÆôÜ 

ºðºøÞ²´ÂÆ ¶ÆÞºðàô²Ü 

êàôð´ ä²î²ð²¶ ºô 

Ð²Ú øðÆêîàÜ¾²Î²Ü Îº²ÜøÆ 

øÜÜ²ðÎàôØ 

 Î³½Ù³Ï»ñåáõÃ»³Ùµ ÎñûÝ³Ï³Ý 

ÅáÕáíÇÝ »õ ²½·³ÛÇÝ ³é³çÝáñ-

¹³ñ³ÝÇ §²Úà¦ »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý 

Û³ÝÓÝ³ËáõÙµÇÝ« ³Ù¿Ý »ñ»ùß³µÃÇ 

·Çß»ñ« Å³ÙÁ 7£00-8£00« äáõñ× Ð³-

ÙáõïÇ ê© ì³ñ¹³Ý³Ýó »Ï»Õ»óõáÛ Ù¿ç« 

ëáõñµ å³ï³ñ³· åÇïÇ Ù³ïáõóáõÇ:  

 êáõñµ å³ï³ñ³·Á åÇïÇ »ñ·¿ 

Ñ³õ³ï³ó»³É ÅáÕáíáõñ¹Á: Ðá·»õáñ 

ËáñÑñ¹³ÍáõÃÇõÝ åÇïÇ Ï³ï³ñ¿ ÈÇ-

µ³Ý³ÝÇ Ð³Ûáó ³é³çÝáñ¹ª ¶»ñß. î© 

Ü³ñ»Ï ²ñù»åÇëÏáåáë:  

 Ü³»õ« ³Ù¿Ý »ñ»ùß³µÃÇ ·Çß»ñ« 

Å³ÙÁ 8£00-9£00« ²½·³ÛÇÝ ³é³çÝáñ-

¹³ñ³ÝÇ §ºñçû ê³Ùáõ¿É»³Ý – ºé³-

·áÛÝ¦ ëñ³ÑÇÝ Ù¿ç« ²ñÅ© î© Ô»õáÝ¹ 

ùÑÝ© ÈáßË³×»³Ý ²ëïáõ³Í³ßáõÝãÇ 

ë»ñïáÕáõÃÇõÝ åÇïÇ Ï³ï³ñ¿ Ù»ñ 

ÅáÕáíáõñ¹Ç ½³õ³ÏÝ»ñáõÝ Ñ³Ù³ñ:   

 

 

 

ÎÆð²ÎÆ úðºðàô ²êîàô²Ì²ÞÜâ²Î²Ü ÀÜÂºðòàôØÜºð 

Öß. ÁÝÃ. 2.11-15£ Øï 1.18-25   

ÚÆêàôê øðÆêîàêÆ ²ôºî²ð²ÜÀ Àêî Ø²îÂ¾àêÆ 1.18-25 
 

 

Ú²Úî²ð²ðàôÂÆôÜ 
 

îúÜ ÌÜÜ¸º²Ü ºô ²êîàô²Ì²Ú²îÜàôÂº²Ü îº²èÜ ØºðàÚ 

ÚÆêàôêÆ øðÆêîàêÆ 

 

  

§²Ñ³ ÏáÛëÁ åÇïÇ ÛÕ³Ý³Û »õ 

áñ¹Ç ÙÁ ÍÝÇ, »õ ½³ÛÝ åÇïÇ Ïáã»Ý ¾ÙÙ³Ýáõ¿É¦

   

 

êÇñ»ÉÇ ÁÝÃ»ñóáÕ, Öð²¶ Ã»ñÃÁ ³-

Ù¿Ý ÎÇñ³ÏÇ ÏÁ µ³ÅÝáõÇ Ù»ñ ÅáÕá-

íáõñ¹ÇÝ, »Ï»Õ»óÇÝ»ñáõ µ³ÝÏ³ÉÇÝ 

Ùûï£ Ü³»õª Facebook-Ç íñ³Û ÷Ýïé»É 

§Jerak Ïամ ՃՐԱ¶¦, ³å³  ë»ÕÙ»É 

§Like¦-Á, Ï³ñ¹³Éáõ Ï³Ù ³Ý¹³-

Ù³·ñáõ»Éáõ Ñ³Ù³ñ£ 

 

Ø¾Î î²ðàô²Ü ÀÜÂ²òøÆÜ 

Î²ð¸²Üø ²Ø´àÔæ 

²êîàô²Ì²ÞàôÜâÀ 

 



Ð³ñó. ÆÝãá±õ Ð³Û »Ï»Õ»óÇÝ 

ÌÝáõÝ¹Ý áõ ØÏñïáõÃÇõÝÁ ÙÇ³ëÇÝ 

ÏÁ ïûÝ¿, ÙÇÝã ÙÇõëÝ»ñÁ ÏÁ ïûÝ»Ý ³-

é³ÝÓÇÝ: ºõ ÇÝãá±õ Ù»Ýù ÏÁ ïûÝ»Ýù 

ÚáõÝáõ³ñ 6-ÇÝ, ÇëÏ ÙÇõë ³½·»ñÁª 

¸»Ïï»Ùµ»ñ 25-ÇÝ: 

ä³ï³ëË³Ý. ØÇÝã»õ ãáññáñ¹ ¹³ñ 

µáÉáñ ùñÇëïáÝ»³Ý»ñÁ ³Ûë ïûÝ»ñÁ ÏÁ 

Ýß¿ÇÝ ÚáõÝáõ³ñ 6-ÇÝ, ÇÝãå¿ë ÏÁ Ñ³ë-

ï³ï»Ý ÚáÛÝ, Ã¿ È³ïÇÝ Ù³ï»Ý³·Çñ-

Ý»ñÁ: âáññáñ¹ ¹³ñáõ ÌÝáõÝ¹Á ¸»Ï-

ï»Ùµ»ñ 25-ÇÝ »õ ØÏñïáõÃÇõÝÁ ÚáõÝ-

õ³ñ 6-ÇÝ ëÏë³Ý ïûÝ»É, Ý³Ëª ºñáõë³-

Õ¿ÙÇ Ù¿ç ·áñÍÝ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³é¿ 

ÙÕáõ³Í (áñáíÑ»ï»õ ÝáÛÝ ûñÁ ´»Ã-

Õ»Ñ¿Ùª å³ï³ñ³· »õ ³å³ Úáñ¹³Ý³Ý 

·»ïª ØÏñïáõÃÇõÝ Ï³ï³ñ»ÉÁ ¹Åáõ³ñ 

¿ñ), ÇëÏ ²ñ»õÙáõïùÇ Ù¿ç, Ë³÷³Ý»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ Ñ»Ã³Ýáë³Ï³Ý ê³¹áõñÝª ³ñ»õ 

³ëïáõÍáÛ ïûÝÁ, áñ  Ï³åáõ³Í ¿ñ 

ÓÙ»éÝ³ÛÇÝ ³ñ»õ³¹³ñÓÇ ûñáõ³Ý Ñ»ï, 

»ñµ ó»ñ»Ïáõ³Û ï»õáÕáõÃÇõÝÁ ÏÁ ëÏëÇ 

³õ»ÉÝ³É: ²ñ»õÙáõïùÁ ÛáÛë áõÝ¿ñ ³Ûë 

Ó»õáí Ñ»Ã³Ýáë³Ï³Ý  ïûÝÁ  ÷áË³ñÇ-

Ý»É øñÇëïáëª ²ñ¹³ñáõÃ»³Ý ²ñ»·³ÏÇ 

ÍÝÝ¹»³Ý ïûÝáí£  Ð³Û ºÏ»Õ»óÇÝ ½»ñÍ 

ÁÉÉ³Éáí ³Ûë Ùï³Ñá·áõÃÇõÝÝ»ñ¿Ý Ñ³ë-

ï³ï ÙÝ³ó ³õ³Ý¹áõÃ»³Ý£ èáõë 

àõÕÕ³÷³é ºÏ»Õ»óÇÝ ÌÝáõÝ¹Áª ÏÁ 

ïûÝ¿ ¸»Ïï»Ùµ»ñ 25-ÇÝ, ÇëÏ                     

ØÏñïáõÃÇõÝÁª ÚáõÝáõ³ñ 6-ÇÝ: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

Üàð î²ðÆ êàôð´ºð ºô îúÜºð 

 

ÜÏ³ïÇ áõÝ»Ý³Éáí, áñ èáõë³ó »Ï»-

Õ»óÇÝ  ¶ñÇ·áñ»³Ý ïáÙ³ñÇ ¥Üáñ ïá-

Ù³ñÇ¤ ãÇ Ñ»ï»õÇñ, ³ÛÉ ÏÁ ·áñÍ³Í¿ 

ÚáõÉ»³Ý ïáÙ³ñÁ ¥ÐÇÝ ïáÙ³ñ¤, ³å³ 

µÝ³Ï³Ý³µ³ñ ÌÝáõÝ¹Á ÏÁ ½áõ·³-

¹ÇåÇª ¸»Ïï»Ùµ»ñ 25+13 ûñ= ÚáõÝ-

õ³ñ 7-ÇÝ, ÇëÏ ØÏñïáõÃÇõÝÁ Ñ³Ù³-

å³ï³ëË³Ý³µ³ñª ÚáõÝáõ³ñ 6+13 ûñ 

= ÚáõÝáõ³ñÇ 19-ÇÝ: ÌÝáõÝ¹Ý áõ ØÏñ-

ïáõÃÇõÝÁ ³Ûë Ó»õáí ÏÁ Ýß»Ý Ý³»õ 

èáõë³ó Ù¿ç »ÕáÕ Ð³Û Ñ³Ù³ÛÝùÝ»ñÁ: 

Ð³Ù³Ó³ÛÝ ÐÇÝ Îï³Ï³ñ³ÝÇ, á»õ¿ 

Ù¿ÏÁ Çñ³õáõÝù ãáõÝ¿ñ ù³Ñ³Ý³Ûáõ-

ÃÇõÝ ÁÝ»Éáõ, »Ã¿ ï³ñÇùÁ »ñ»ëáõÝÁ 

³Ýó ãÁÉÉ³ñ: àõëïÇ »ñµ ÚÇëáõë ëÏë³õ 

ù³ñá½»É ¥ëÏë³õ ³Ýáñ ù³Ñ³Ý³Ûáõ-

Ã»³Ý ßñç³ÝÁ¤ ²Ý »ñ»ëáõÝ ï³ñ»Ï³Ý 

¿ñ: ²Ý ëÏë³õ ù³ñá½»É ØÏñïáõÃ»³Ý 

ûñ»ñ¿Ý Û»ïáÛ: ²Ûë ³éáõÙáí ³É Ý³ËÝÇ 

ºÏ»Õ»óÇÝ ÌÝáõÝ¹ áõ ÙÏñïáõÃÇõÝ ÏÁ 

Ýß¿ñ ÙÇ»õÝáÛÝ ûñÁ, áñáõÝ Ñ³ñ³½³ï 

ÙÝ³ó Ð³Û ºÏ»Õ»óÇÝ ÙÇÝã»õ ³Ûëûñ:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

§ºñµ øñÇëïáëª Ó»ñ Ï»³ÝùÁ 

Û³ÛïÝáõÇ, ³ÛÝ ³ï»Ý  

¹áõù ³É ÷³éùáí åÇïÇ 

Û³ÛïÝáõÇù ³Ýáñ Ñ»ï¦  

(ÎÕ. 3.4) 

ÆëÏ³Ï³Ý Ýáñ ï³ñÇÝ  

¸³ñÓ»³É Üáñ î³ñáõ³Ý ÙÁ ë»ÙÇÝ 

»Ýù£ ºõ Ñ³ñó Ïáõ ï³Ù, Ã¿ Ç±ÝãÝ ¿ áñ 

ï³ñÇÝ ÏþÁÝ¿ §Ýá°ñ¦£ ÆëÏ³Ï³Ý Üá°ñ 

î³ñÇÝ ÏÁ ëÏëÇ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ³ï»Ýª »ñµ 

²ëïáõ³Í ßÝáñÑ¿ Ù»½Ç §Ýá°ñ ëÇñï¦ áõ 

§Ýá°ñ Ñá·Ç¦ (º½. 36.26)£ âÏ³°Û Üáñ 

î³ñÇ ³é³Ýó ëñïÇ áõ Ñá·ÇÇ Ýáñá·áõ-

Ã»³Ý£ âÏ³°Û Üáñ î³ñÇ ³é³Ýó øñÇë-

ïáëáí Ýá°ñ Ù³ñ¹ ¹³éÝ³Éáõ áñáßáõ-

ÙÇÝ£ §ºÕ¿ù Ýá'ñ Ù³ñ¹¦ ÏÁ Û³ÝÓ-

Ý³ñ³ñ¿ ²ëïáõÍáÛ Ù³ñ¹Áª äûÕáë (º÷. 

4.24)£ Üáñ î³ñÇÝ ÏÁ ¹³éÝ³Û Ýá°ñ, »ñµ 

ÃáÛÉ ï³Ýù áñ ²ëïáõÍáÛ Ðá·ÇÝ §Ýáñ 

ÇõÕáí¦ ûÍ¿ Ù»½ (êÕ. 92.10)£ ÆõÕáí ÙÁª 

áñ Çñ»Ý Ñ»ï åÇïÇ µ»ñ¿ ³ëïáõ³Í³ÛÇÝ 

ûñÑÝáõÃÇõÝÝ»ñ£ êÇñ»ÉÇ° »Õµ³Ûñ »õ 

ùáÛñ, ù»½ ÏÁ Ññ³õÇñ»Ù, áñ Üáñ î³ñÇÝ 

¹ÇÙ³õáñ»ë Ýá°ñ áñáßáõÙáí ÙÁ£ ²Û¹ 

áñáßáõÙÁ øñÇëïáëÇ ¹³éÝ³Éáõ »õ 

øñÇëïáëÇ íëï³Ñ»Éáõ áñáßáõÙÝ ¿£  

 

 

 

 

 

 

 

äúÔàê ²è²øº²ÈÆ ºðÎðàð¸ 

Ü²Ø²ÎÀ 

 
äúÔàê ²è²øº²ÈÆ Ü²Ø²ÎÀ 

îÆîàêÆÜ 
2.11-15 

àñáíÑ»ï»õ ²ëïáõ³Í Çñ ßÝáñÑùÁ 

Û³ÛïÝ»óª áñå¿ë½Ç µáÉáñ Ù³ñ¹ÇÏ     

÷ñÏáõÇÝ: ²Û¹ ßÝáñÑùÁ Ù»½ ÏÁ ÙÕ¿ áñ 

³ÝÑ³õ³ï Ï»Ýó³Õ¿ »õ ³ßË³ñÑÇÏ ó³Ý-

ÏáõÃÇõÝÝ»ñ¿ Ñ»é³Ý³Ýù, ½·³ëïáõ-

Ã»³Ùµ, ³ñ¹³ñáõÃ»³Ùµ áõ µ³ñ»å³ß-

ïáõÃ»³Ùµ ³åñÇÝù ³Ûë ³ßË³ñÑÇ Ù¿ç, 

»õ ÛáÛëáí ëå³ë»Ýù ³ÛÝ »ñç³ÝÇÏ 

ûñáõ³Ý, »ñµ Ù»ñ Ù»Í ²ëïáõ³ÍÝ áõ 

÷ñÏÇãÁª ÚÇëáõë øñÇëïáë, áñ ÷³éùáí 

åÇïÇ Û³ÛïÝáõÇ: àñáíÑ»ï»õ øñÇëïëá 

Çñ ³ÝÓÁ ïáõ³õ Ù»½Ç Ñ³Ù³ñ, áñ-

å¿ë½Ç Ù»½ ³½³ï¿ Ù»ñ µáÉáñ ³Ýû-

ñ¿ÝáõÃÇõÝÝ»ñ¿Ý, »õ Ù»½ Ù³ùñ»Éáíª Çñ 

ë»÷³Ï³Ý ÅáÕáíáõñ¹Á ¹³ñÓÝ¿, µ³ñÇ 

·áñÍ»ñáõ Ý³Ë³ÝÓ³ËÝ¹Çñ£  

²Ûë µ³Ý»ñÁ ëáñí»óáõñ Ñ³õ³-

ï³ó»³ÉÝ»ñáõ¹: ø³ç³É»ñ¿° ½³ÝáÝù »õ 

Ç Ñ³ñÏÇÝ Û³Ý¹ÇÙ³Ý¿ª Ñ»ÕÇÝ³Ïáõ-

ÃÇõÝ¹ ·áñÍ³Í»Éáí, ³ÛÝå¿ëª áñ á»õ¿ 

Ù¿ÏÁ ù»½ ã³ñÑ³Ù³ñÑ¿: 

 

 

 

 

 

Ð²Ú  ºÎºÔºòôàÚ  
 ê. ÌÜàôÜ¸À 

 

 

ÜºðºÈÆ ØºÔøºðÀ  

ÆÜâä¾±ê ÎÀ ø²ÎàôÆÜ 

ºñµ Ù³ñ¹ ÏÁ Ëáëïáí³ÝÇ Çñ 

·áñÍ³Í Ù»Õù»ñÁ »õ ëñï³Ýó Ï°³-

å³ßË³ñ¿, ³Ý·³Ù ÙÁÝ ³É ãÙ»Õ³Ý-

ã»Éáõ áñáßáõÙáíª Ï°³ñÅ³Ý³Ý³Û Ù»Õ-

ùÇ ù³õáõÃ»³Ý »õ Û³Ýó³ÝùÇ Ãá-

ÕáõÃ»³Ý£ 

 

ÞÜàðÐ²ôàð Üàð î²ðÆ 

ºô êàôð´ ÌÜàôÜ¸ 

2020 

 
 
Ð³ñó.- Æ±Ýã ¿ îÝûñÑÝ¿ùÁ: 

ä³ï³ëË³Ý. ²õ³Ý¹áõÃÇõÝÁ ëÏÇ½µ 

Ïþ³éÝ¿ ²é³ù»É³Ï³Ý ¹³ñáõÝ, »ñµ 

³é³ù»³ÉÝ»ñÁ »õ Ñá·»õáñ³Ï³ÝÝ»ñÁ 

ÏÁ ßñç¿ÇÝ ïáõÝ»ñÁ »õ Ï’³õ»ï¿ÇÝ ÚÇ-

ëáõëÇ ÌÝáõÝ¹Á »õ Ú³ñáõÃÇõÝÁ: ²Ûë 

ëáíáñáõÃ»³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ù³Ñ³Ý³-

Ý»ñÁ ÏÁ ßñçÇÝ ïáõÝ»ñÁª ù³ñá½»Éáí »õ 

³õ»ï³ñ³ÝÁ ÁÝÃ»ñó»Éáí: 

 


